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第三單元第三單元第三單元第三單元˙敬拜敬拜敬拜敬拜的真諦的真諦的真諦的真諦    
姚正邦 

 
� 什麼是敬拜什麼是敬拜什麼是敬拜什麼是敬拜﹕﹕﹕﹕是基督徒全人(心思﹑情感﹑意志﹑肢體)對神的所是所是所是所是﹑所言所言所言所言﹑所為所為所為所為的反應。

這個反應在主觀經歷上有其真實卻又無法解釋的一面﹐在客觀順服
神所啟示的真理上也有其實際的一面。是我們對神一個愛的回應﹐
藉著對神的敬畏達到平衡﹔也是一個隨著信徒認識神而逐漸加深的
回應。(摘錄自華倫˙魏斯比﹐<真實的敬拜>) 

聖經中關於敬拜的原文有四﹕ 

1. SHACHAHSHACHAHSHACHAHSHACHAH    ((((希伯來文希伯來文希伯來文希伯來文)))) ─屈身蹲伏﹑謙卑俯伏﹕創 18:2;22:5。 

─順服﹕詩 22:27;99:5。 

2. PROSKUNEOPROSKUNEOPROSKUNEOPROSKUNEO    ((((希臘文希臘文希臘文希臘文)))) ─PROS﹕面對面﹑KUNEO﹕親吻(like a dog licking his master’s 
hand) ﹐約 4:20-24;12:20;啟:9;4:10;9:20;11:1;13:8,12,15;14:7,9,11;15:4;19:10;22:8-
9。 

3. CEGIDCEGIDCEGIDCEGID    ((((希伯來文希伯來文希伯來文希伯來文)))) ─敬拜﹕申 3:5,10,12,14-15,28。 

4. LATREUOLATREUOLATREUOLATREUO    ((((希臘文希臘文希臘文希臘文)))) ─服侍﹕太 4:10﹔使 7:42;24:14﹔腓 3:3﹔來 9:9,14﹔啟 22:3。 

� 由此看來﹐敬拜可說是包括了內心態度(敬畏﹑崇敬﹑尊重)與外表動作(俯伏﹑讚美﹑事
奉)兩方面。 

 

� 敬拜的種類敬拜的種類敬拜的種類敬拜的種類﹕﹕﹕﹕    

1. 哭泣式的敬拜﹕憂傷痛悔的(詩 51:17) 。 

2. 靜默式的敬拜﹕ 

� 由心底深處流露出的﹐而非刻意模仿或故作安靜。 

� 嘴巴不說﹐但靈在向神傾訴(撒上 1:10-13)。 

� 可用於公共場合(詩 62:1-5)。 

3. 代價式的敬拜﹕打破盛裝香膏的玉瓶 

� 舊約時的獻祭─亞伯拉罕﹑挪亞出方舟。 

� 新約時的獻祭─東方三博士。 

4. 親吻式的敬拜﹕摸著主心﹑體恤主意﹑全然的愛﹐而非肉體或情緒的放縱。 
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5. 感恩式的敬拜﹕路 17:15-16。 

6. 歌頌式的敬拜﹕出 15:21 ﹑詩 66:4。 

7. 爭戰式的敬拜﹕出 17:11。 

8. 禁食式的敬拜﹕出 24:17(摩西) ﹔耶穌在曠野四十晝夜。 

9. 誇勝式的敬拜﹕士 7:13-15。 

10. 啟示式的敬拜﹕未見結果﹐只因有神的啟示和感動而敬拜﹐撒上 1:19 ﹑創 12:7-8。 

 

� 會幕會幕會幕會幕────神對敬拜的啟示神對敬拜的啟示神對敬拜的啟示神對敬拜的啟示    

1.1.1.1. 會幕預表的永恆性會幕預表的永恆性會幕預表的永恆性會幕預表的永恆性    

� 舊約時代舊約時代舊約時代舊約時代﹕會幕是神與人相會的地方。 

會幕的來源﹕出埃及記 24 章 

會幕的樣式﹕出埃及記 25-30 章 

� 耶穌基督完成耶穌基督完成耶穌基督完成耶穌基督完成了了了了並成為這帳幕並成為這帳幕並成為這帳幕並成為這帳幕    

道成了肉身道成了肉身道成了肉身道成了肉身、、、、住住住住((((支搭帳幕支搭帳幕支搭帳幕支搭帳幕))))在我們中間在我們中間在我們中間在我們中間…………((((約約約約 1:14a)1:14a)1:14a)1:14a)    

正如經上所寫的正如經上所寫的正如經上所寫的正如經上所寫的、『、『、『、『此後我要回來此後我要回來此後我要回來此後我要回來、、、、重新修造大衛倒塌的帳幕重新修造大衛倒塌的帳幕重新修造大衛倒塌的帳幕重新修造大衛倒塌的帳幕、、、、把那破壞的把那破壞的把那破壞的把那破壞的、、、、重新修重新修重新修重新修
造建立起來造建立起來造建立起來造建立起來…………。。。。』((((使使使使 15:1615:1615:1615:16))))    

� 新約時代新約時代新約時代新約時代﹕舊約的會幕成為新約敬拜的樣式﹑形狀與影像。 

他們供奉的事他們供奉的事他們供奉的事他們供奉的事、、、、本是天上事的本是天上事的本是天上事的本是天上事的形狀和影像形狀和影像形狀和影像形狀和影像、、、、正如摩西將要造帳幕的時候正如摩西將要造帳幕的時候正如摩西將要造帳幕的時候正如摩西將要造帳幕的時候、、、、蒙蒙蒙蒙    神警戒神警戒神警戒神警戒
他他他他、、、、說說說說 : : : :『『『『你要謹慎你要謹慎你要謹慎你要謹慎、、、、作各樣的物件作各樣的物件作各樣的物件作各樣的物件、、、、都要照著在山上指示你的樣式都要照著在山上指示你的樣式都要照著在山上指示你的樣式都要照著在山上指示你的樣式。』。』。』。』((((來來來來 8:5)8:5)8:5)8:5)    

那那那那    頭頭頭頭    一一一一    層層層層    帳帳帳帳    幕幕幕幕    作作作作    現現現現    今今今今    的的的的    一一一一    個個個個    表表表表    樣樣樣樣…………((((來來來來 9:9)9:9)9:9)9:9)    

� 永恆的會幕永恆的會幕永恆的會幕永恆的會幕(終極的目標﹑甜美的應許)﹕ 

我聽見有大聲音從寶座出來說我聽見有大聲音從寶座出來說我聽見有大聲音從寶座出來說我聽見有大聲音從寶座出來說、、、、看哪看哪看哪看哪、、、、    神的帳幕在人間神的帳幕在人間神的帳幕在人間神的帳幕在人間．．．．他要與人同住他要與人同住他要與人同住他要與人同住、、、、他們要作他們要作他們要作他們要作
他的子民他的子民他的子民他的子民、、、、    神要親自與他們同在神要親自與他們同在神要親自與他們同在神要親自與他們同在、、、、作他們的作他們的作他們的作他們的    神神神神。。。。((((啟啟啟啟 21:3)21:3)21:3)21:3)    

    

2.2.2.2. 摩西時代的會幕摩西時代的會幕摩西時代的會幕摩西時代的會幕    

� 會幕的結構﹕院子(內﹑外) ﹑聖所﹑至聖所 

� 大祭司 

1. 祭司的聖袍﹑冠冕與胸牌。 

2. 血 



 

 

讚美敬拜同工訓練課程講義讚美敬拜同工訓練課程講義讚美敬拜同工訓練課程講義讚美敬拜同工訓練課程講義 3333    
敬拜的真諦敬拜的真諦敬拜的真諦敬拜的真諦    

3 

抹在右耳垂﹕順服 

抹在右手大拇指﹕手所行 

抹在右腳大姆指﹕腳作行 

抹在身上﹕潔淨成聖 

3. 聖膏油(出 30:22-33) 

成份﹕沒藥─產於南阿拉伯的一種樹膠﹐要與脂油一起燃燒�受苦(suffering) 

香肉桂─桂樹的樹皮經磨碎後發出香氣�義(righteousness) 

菖蒲─像甘蔗版筆直的枝子﹐用來作為天平桿�平衡(balance, justice) 

桂皮─原為陪葬用�謙卑(humility) 

橄欖油─6.5 升﹔油象徵聖靈 

使用﹕抹頭�設立﹑分別為聖(從上而下領受而來) 

抹身與衣�必須與血一起﹐不可直接抹在身上(不是在肉體裡的服事) 

方向﹕是從上往下流的﹐要帶出聖所與至聖所裡的敬拜 

目的﹕把人帶向神 

預表﹕聖靈帶領的敬拜 

 

4. 香(出 30:34-38) 

成份﹕拿他弗─(下滴的) 蘇合香樹的樹脂�流淚或憐憫 

施喜列─鳳凰螺的鰓蓋﹐經摩碎後產生香氣�十字架或受苦 

喜利比拿─由植物提煉出來的香料�謙卑痛悔的心或流淚的代禱 

乳香─阿拉伯﹑印度所產的白色香料﹐燃燒時產生白且濃的煙�復活或
聖靈裡的代求 

使用﹕祭司每年在金香壇角獻上贖罪祭後﹐帶金香爐進入至聖所 

預表﹕禱告﹐敬拜者所活出的味道﹐是在全能者面前藉著基督生命的禱告 

 

3.3.3.3. 會幕的敬拜會幕的敬拜會幕的敬拜會幕的敬拜    

� 從外院進到聖所的預備 

方向的轉變﹕從讚美(門﹑院﹔向上﹑酒) 到敬拜(聖所﹑腳前﹔向下﹑油) 

都是分別為聖歸與神都是分別為聖歸與神都是分別為聖歸與神都是分別為聖歸與神((((出出出出 29:20)29:20)29:20)29:20)    
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肢體到靈裡﹕潔淨�受膏�獻祭�順服�分別為聖 

� 聖所裡的敬拜 

陳設餅﹕默想神的話﹑生命的擺上 

金燈臺﹕聖靈的光照﹑聖靈裡的禱告(油的更換﹑燈芯的修剪整理�出 25:28; 27:20-21) 

金香壇﹕不住持續地禱告 

� 至聖所裡的敬拜 

─等候神 

─代禱 

─感恩 

� 基督在會幕中的預表基督在會幕中的預表基督在會幕中的預表基督在會幕中的預表────基督耶穌是會幕預表基督耶穌是會幕預表基督耶穌是會幕預表基督耶穌是會幕預表((((敬拜敬拜敬拜敬拜))))的中心的中心的中心的中心    

1. 代求﹕ 

a. 摩西﹕以自己的生命為全以色列人向神所犯的罪向神代求 

倘或你肯赦免他們的罪倘或你肯赦免他們的罪倘或你肯赦免他們的罪倘或你肯赦免他們的罪、、、、    ……………………不然不然不然不然、、、、求你從你所寫的冊上塗抹我的名求你從你所寫的冊上塗抹我的名求你從你所寫的冊上塗抹我的名求你從你所寫的冊上塗抹我的名。。。。((((出出出出 32;32)32;32)32;32)32;32)    

摩西素常將帳棚支搭在營外摩西素常將帳棚支搭在營外摩西素常將帳棚支搭在營外摩西素常將帳棚支搭在營外、、、、離營卻遠離營卻遠離營卻遠離營卻遠、、、、他稱這帳棚為會幕他稱這帳棚為會幕他稱這帳棚為會幕他稱這帳棚為會幕．．．．凡求問耶和華的凡求問耶和華的凡求問耶和華的凡求問耶和華的、、、、就到就到就到就到
營外的會幕那裡去營外的會幕那裡去營外的會幕那裡去營外的會幕那裡去。。。。((((出出出出 33:7)33:7)33:7)33:7)    

b. 大祭司﹕每年進入至聖所為以色列全會眾贖罪與代求 

但基督獻了一次永遠的贖罪祭但基督獻了一次永遠的贖罪祭但基督獻了一次永遠的贖罪祭但基督獻了一次永遠的贖罪祭、、、、就在就在就在就在    神的右邊坐下了神的右邊坐下了神的右邊坐下了神的右邊坐下了．．．．因為他一次獻祭因為他一次獻祭因為他一次獻祭因為他一次獻祭、、、、便叫那得便叫那得便叫那得便叫那得
以成聖的人永遠完全以成聖的人永遠完全以成聖的人永遠完全以成聖的人永遠完全。。。。((((來來來來 10:12,14)10:12,14)10:12,14)10:12,14)    

c. 祭司﹕每天為全會眾贖罪與代求 

凡靠著他進到凡靠著他進到凡靠著他進到凡靠著他進到    神面前的人神面前的人神面前的人神面前的人、、、、他都能拯救到底他都能拯救到底他都能拯救到底他都能拯救到底．．．．因為他是長遠活著因為他是長遠活著因為他是長遠活著因為他是長遠活著、、、、替他們祈求替他們祈求替他們祈求替他們祈求。。。。((((來來來來
7:25)7:25)7:25)7:25)    

2. 祭牲(羔羊)﹕ 毫無瑕疵﹑任憑檢驗﹑默默無聲﹑流血受死﹑承擔眾罪。 

他被欺壓他被欺壓他被欺壓他被欺壓、、、、在受苦的時候卻不開口在受苦的時候卻不開口在受苦的時候卻不開口在受苦的時候卻不開口．〔．〔．〔．〔或作他受欺壓卻自卑不開口或作他受欺壓卻自卑不開口或作他受欺壓卻自卑不開口或作他受欺壓卻自卑不開口〕〕〕〕他像羊羔被牽到宰殺他像羊羔被牽到宰殺他像羊羔被牽到宰殺他像羊羔被牽到宰殺
之地之地之地之地、、、、又像羊在剪毛的人手下無聲又像羊在剪毛的人手下無聲又像羊在剪毛的人手下無聲又像羊在剪毛的人手下無聲、、、、他也是這樣不開口他也是這樣不開口他也是這樣不開口他也是這樣不開口．．．．((((賽賽賽賽 53:7)53:7)53:7)53:7)    

3. 其它﹕ 

幔子﹕基督的身體 

是藉著他給我們開了一條又新又活的路是藉著他給我們開了一條又新又活的路是藉著他給我們開了一條又新又活的路是藉著他給我們開了一條又新又活的路((((a new and living way))))從幔子經過從幔子經過從幔子經過從幔子經過、、、、這幔子就是他的這幔子就是他的這幔子就是他的這幔子就是他的
身體身體身體身體．．．．((((來來來來 10:20)10:20)10:20)10:20)    

耶穌說耶穌說耶穌說耶穌說、、、、我就是道路我就是道路我就是道路我就是道路((((the Way))))、、、、真理真理真理真理、、、、生命生命生命生命．．．．若不藉著我若不藉著我若不藉著我若不藉著我、、、、沒有人能到父那裡去沒有人能到父那裡去沒有人能到父那裡去沒有人能到父那裡去。。。。((((約約約約
14:6)14:6)14:6)14:6)    
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陳設餅﹕基督的受苦與擺上 

金燈臺﹕基督是光 

金香壇與爐﹕基督為信徒們的代求﹐香預表基督的生命 

會幕罩蓬與頂蓋﹕染紅的公羊皮﹑海狗皮(基督的謙卑) 

 

� 以賽亞書第六章的敬拜模式以賽亞書第六章的敬拜模式以賽亞書第六章的敬拜模式以賽亞書第六章的敬拜模式((((取材自<<<<敬拜人生敬拜人生敬拜人生敬拜人生>>>>)))) 

� 轉移心境轉移心境轉移心境轉移心境˙̇̇̇朝見上帝朝見上帝朝見上帝朝見上帝 ( ( ( (賽賽賽賽 6:1)6:1)6:1)6:1)    

� 全人投入全人投入全人投入全人投入˙̇̇̇頌讚上帝頌讚上帝頌讚上帝頌讚上帝 ( ( ( (賽賽賽賽 6:26:26:26:2----4)4)4)4)    

� 潔淨自己潔淨自己潔淨自己潔淨自己˙̇̇̇親近上帝親近上帝親近上帝親近上帝 ( ( ( (賽賽賽賽 6:56:56:56:5----7)7)7)7)    

� 專注傾心專注傾心專注傾心專注傾心˙̇̇̇靜聽上帝靜聽上帝靜聽上帝靜聽上帝 ( ( ( (賽賽賽賽 6:8a)6:8a)6:8a)6:8a)    

� 靈敏回應靈敏回應靈敏回應靈敏回應˙̇̇̇順服上帝順服上帝順服上帝順服上帝 ( ( ( (賽賽賽賽 6:8b)6:8b)6:8b)6:8b)    

� 懇切禱告懇切禱告懇切禱告懇切禱告˙̇̇̇祈求上帝祈求上帝祈求上帝祈求上帝 ( ( ( (賽賽賽賽 6:11)6:11)6:11)6:11)    

 

� 本單元作業﹕在個人的靈修生活中﹐請試著按照會幕敬拜的原則和進程(潔淨﹑讚美﹑詩歌﹑默想
神的話﹑禱告﹑與神相交) ﹐以及以賽亞書第六章的模式來敬拜神。 


